
Mognad 
Vad innebär det att vara en mogen troende? 

 

För länge sedan fick de Messiastroende hebréerna ett brev, som numera kallas 

för Hebréerbrevet. Där fick de läsa att de behövde mogna. Författaren 

uttryckte det ungefär så här: ”Vid det här laget borde ni ha varit redo för fast 

föda, men ni tål bara mjölk” (Heb. 5:11-12). Något liknande skrev Paulus till 

församlingen i Korinth (1 Kor. 2:2). Men vad innebär det egentligen att vara en 

mogen troende? Hur blir man det? 

 

Till att börja med: Se inte ner på den som är omogen (alltså inte heller på dig 

själv, om du upplever att du är omogen). I början är vi alla barn och det gäller 

även i tron. Läs följande bibelverser: 

Och pojken [Yeshua] växte till och fylldes av kraft och vishet, och 

Guds välbehag vilade över honom. Luk. 2:40 

Och Jesus [Yeshua] växte till i vishet, i ålder och välbehag inför 

Gud och människor. Luk. 2:52 

Vi kan alltså se att t o m Yeshua behövde växa till sig och mogna, i vishet och 

kraft, och i välbehag inför Fadern! Om han behövde det, vad skulle då inte vi 

behöva?! Det som däremot inte är bra, är ifall du stannar i växten och blir kvar i 

barnstadiet även efter lång tid. Det är detta som Paulus vände sig emot hos 

korintierna. Ibland tar växten tid, men den bör inte avstanna helt. 

Vår första punkt blir alltså: Du behöver vara medveten om att du behöver 

mogna. Var öppen för att ta till dig Yahwehs fostran: 

Den som älskar fostran älskar kunskap, 

oförnuftig är den som hatar tillrättavisning. Ord. 12:1 



Den som inte har lyssnat har inte fått fostran och har gått miste om kunskap. 

Den som älskar att bli ledd älskar tillrättavisning. Den som inte älskar fostran, 

som hatar tillrättavisning går det illa för. 

Den som lyssnar på Yahwehs undervisning och agerar efter den, visar för 

Yahweh att han eller hon värdesätter den undervisningen och även att han 

eller hon värdesätter Yahweh. Att vi låter oss påverkas och formas av Hans 

ledning. Att vi sätter Hans uppfattning om vem vi är före vår egen. 

Punkt 2 är: Du behöver låta Honom bli större genom att själv att bli mindre 

(Joh. 3:30). Ju mer mogen du är, desto mer klarar du av att tillåta jaget att kliva 

undan. Se närmare på hur Paulus förklarar för korintierna: 

Mjölk gav jag er att dricka. Fast föda fick ni inte. Den tålde ni 

ännu inte, och det gör ni inte nu heller, eftersom ni fortfarande 

är köttsliga. 1 Kor. 3:2-3 

Vi ser alltså här att köttslighet är ett tecken på omognad. Den som är köttslig 

har inte låtit Helige Ande få inflytande över köttet. Det är bara Helige Ande som 

kan döda köttet, men du måste tillåta honom att göra det! Alltså – bli mindre 

och Han kommer att bli större i dig. 

Yeshua visade oss vad sant ledarskap är. Han kom till jorden för att tjäna och 

rädda oss, inte för att döma (Joh. 12:47b). Han tvättade sina lärjungars fötter 

för att visa att vi ska tjäna varandra, precis som han tjänade dem.  

Punkt 3 är: Tjäna med sann kärlek. Inte för att någon annan ska se dig och 

berömma dig. 

Vad äkta kärlek är kan man läsa om i 1 Kor. 13. Några exempel är att kärleken 

är tålig och mild och att den inte söker sitt eller brusar upp. Vi ska tjäna 

varandra i kärlek, inte för att verka duktiga eller för att få något tillbaka. Att 

tjäna andra med osjälviska motiv gör att vi själva blir mindre (koppling till punkt 

2!) Sträck dig uppåt, du måste ha en gemenskap med Honom, annars kan du 

inte betjäna. Memorera bibelverser så att du kan bli använd för att leverera ett 

ljuvligt, gott ord i rätt tid! 

  



Kapitlet avslutas med en del om kärlek och mognad: 

Kärleken upphör aldrig. Men profetiorna skall upphöra och 

tungomålstalen skall tystna och kunskapen skall förgå. 

Ty vi förstår till en del och profeterar till en del, men när det 

fullkomliga kommer, skall det förgå som är till en del. 

När jag var barn, talade jag som ett barn, tänkte jag som ett 

barn, och förstod jag som ett barn. Men sedan jag blivit man, 

har jag lagt bort det barnsliga. Nu ser vi en gåtfull spegelbild, 

men då skall vi se ansikte mot ansikte. Nu förstår jag endast till 

en del, men då skall jag känna fullkomligt, liksom jag själv har 

blivit fullkomligt känd. Nu består tron, hoppet och kärleken, 

dessa tre, men störst av dem är kärleken. 1 Kor. 13:8-13 

Är det inte underbart?! Detta har du att se fram emot! 

 

Repetition av de tre punkterna: 

1. Du behöver vara medveten om att du behöver mogna. 

2. Du behöver låta Honom, Yahweh, bli större genom att själv bli mindre. 

3. Tjäna med sann kärlek. 

Mognad handlar om att känna sig själv och sina egna begränsningar, för att inte 

sätta sig i besvärliga situationer och för att kunna behärska sig själv genom 

vardagens händelser. 

 

Skrivet av CLH den 29 maj 2021, delar från JCKB. 

www.davar.se 

 

 

 


