
  Identiteten i Kristus 
Vem är du? I vårt samhälle svarar vi ofta med det som vi jobbar med. Det finns 

dock ett större svar. Vad ser din Fader i himlen när Han tittar på dig? 

 
För några dagar sen skulle jag presentera mig för en ny kollega, jag var inte 

riktigt förberedd på det och visste inte först vad jag skulle säga. Kollegan 

verkade inte heller vara 100% förberedd på att berätta om sig själv. Räddningen 

kom från en tredje kollega som har arbetat tillsammans med oss båda. Hon gav 

en mycket bra och objektiv beskrivning av mina starka sidor och även kollegans 

starka sidor. En beskrivning av mig som gjorde mig positivt överraskad. 

 

Varför berättar jag detta? Jag tänker att för att få ett bra svar på frågan om vem 

jag är, ska jag fråga någon som känner mig bra och har en relation till mig. 

Någon utomstående som inte är färgad av mina inre kritiska tankar som kommer 

som attacker ibland. Vem kan vara bättre att fråga än Han som har skapat mig? 

 

Du är skapad för ett speciellt syfte och för gemenskap med Fadern som älskar 

dig. När du blir frälst och lämnar ditt liv i Hans händer, då går Jesus Kristus in 

och renar dig så att du kan umgås med Fadern, som själv är så bländande ren att 

det inte skulle gå annars att umgås med Honom. 

 

Hur vet du att du är frälst? Den första som vet om det är du själv! Du vet att du 

har mött den Helige Ande och tagit emot Honom i ditt hjärta. 

 

Sef. 3:17 

HERREN, din Gud, bor i dig, 

en hjälte som frälsar. 

Han gläder sig över dig med lust, 

han tiger stilla i sin kärlek, 

han fröjdas över dig med jubel. 

 
Antingen försöker vi att göra mycket för Gud och vi säger att nu skall jag ge dig 

allt, eller så bryr vi oss inte utan följer bara med strömmen av lättja och 

likgiltighet. Nyckeln är att jag måste få en relation till Jesus, uppleva något 

tillsammans med Honom, för gör jag inte det så vet jag inte vad jag har i Honom 

eller vad Han gjorde på korset och vad korset betyder för mig.  

 

Vem är du i Kristus Jesus? Det vet du om du har fått uppleva något med Honom. 

Att gå från ingenting till det extrema är inte så svårt, men att behålla det extrema 

med Jesus kräver ett riktigt möte/drabbning/händelse där du blir verkligt tagen 

av Hans närvaro och Hans stora Kärlek. 

 



 

Börja med att läsa följande bibelord för att lägga grunden: 

 

2 Kor. 5:17 

Du är en ny människa i Kristus Jesus, det gamla är förbi, se något nytt har 

kommit dig till del. (Jag har fått ett helt nytt liv och därför tänker jag 

annorlunda och jag agerar annorlunda mot mig själv och min omgivning)  

 

Ef. 4:22-24 

Du har blivit påklädd en ny personlighet/du har blivit påklädd Kristus Jesus som 

tog all din synd/alla dina fel och brister på korset. 

 

Rom. 8:1 

Nu finns det ingen fällande dom/ingen anklagelse för den som är i Kristus Jesus, 

för du är fri i rätten när du går med Honom. 

(Du lever ett liv för att behaga och älska Jesus, det i sig själv skapar ett liv i 

förlåtelse och kärlek till alla människor.)   

 

Kol. 2:8-15 

De här verserna talar om vem vi är i Kristus Jesus och om vad han har gjort för 

oss, samtidigt som vers 8 varnar för att vi inte skall låta oss rövas bort från 

sanningen. 

 

Joh. 7:25-29 

Du är inte bara med i gänget som tror. Nej? Du har fått en relation med Honom 

och det är en väsentlig skillnad. Du blygs inte för namnet Jesus utan du står för 

det och växer i det dag för dag. Även när omständigheterna talar emot dig för du 

fram Jesus till den som har ett behov. 

 

 

Hur skapar man en god relation till andra människor? Det vet vi. Lyssna på vad 

de säger med ödmjukhet och även på tonen de talar med. Berätta om dina egna 

tankar och drömmar. Gör saker tillsammans med ett gemensamt mål. Be om 

förlåtelse när du har gjort någonting fel. Samma saker gäller om du vill bygga en 

relation med Fadern. Öva på att lyssna på vad Han vill säga till dig genom sin 

Helige Ande. 

 

 

Vad är då viktigt att komma ihåg? 

 

Kol. 3:1-10 

Att vi skall söka det som är där ovan och förstå att vårt liv är dolt med Kristus 

Jesus för att vi ska träda fram med honom när han återkommer. 



Döda därför våra begär och lägg bort synden som snärjer oss så hårt, för vi har 

klätt av oss den gamla människan och iklätt oss den nya människan som förnyas 

till rätt kunskap om skaparen. 

 

1 Kor. 7:23 

Du är köpt med det blod som rann på korset, all synd och skam tog Jesus på sig, 

det var ett högt pris som han tog för att sätta dig fri från rättssalen = domen. 

Följ och lyd Jesus och inte människors påståenden som bygger på egna tankar 

och tyckande och inte på Kristus Jesus.  

 

Mark. 7:8-13 

Talar om att vi sätter Ordet ur spel/ur kraft genom de felaktiga traditioner och 

stadgar som vi lätt skaffar oss. Det gör att vi lätt missar fokusen på det som är 

viktigt med ett liv med Jesus.  

 

1 Kor. 15:33 

Din identitet kan förstöras av dåligt sällskap och se till att ingen rövar bort dig 

med sina filosofiska tankar och traditioner och stadgar (Kol 2:8). Det bör vara 

uppbyggt på Kristus Jesus.  

(Personer som inte tror på det du tror kan ibland skapa diskussioner för att ta det 

som du har eller krångla till saker för att det inte går att svara på allt alla gånger) 

 

Ef. 4:17-23 

Lev i det nya som du har fått av Jesus. Se dig inte tillbaka utan låt det som har 

varit vara långt ifrån dig, för när du levde förut så levde du utan Kristus och 

följde dina egna livsramar och inställningar om mycket.  

Låt dig förvandlas i ditt sinne/ditt tänkande = det gör du när du matar dig med 

bön och Ordet och kristen gemenskap. Den nya Anden kom in när du sa ja till 

Jesus och det nya språket/tungotalet får du när du bekänner dig till den Anden 

genom att ge dig till honom i bön.  

Ni har fått höra honom förkunnas och blivit undervisade i honom enligt den 

sanning som finns hos Jesus.  

 

 

Fråga Helige Ande vem du är, vilket syfte du är skapad för, och hur Fadern 

känner när Han ser det du gör. Du kanske blir positivt överraskad! 
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