Avvapna frestelsens kraft!
Frestelser finns det gott om som vill locka oss ménniskor till det vi egentligen
inte vill, men du kan avvdpna dem.

Orsaken
Frestelse ar en lockelse att synda. Vad ar orsaken till frestelse? Bibeln ger

svaret:

Bréder, jag vill ni skall veta att alla vara fdder var under
molnskyn och att alla gick genom havet. Alla blev i molnskyn och
i havet dépta till Mose. Alla Gt samma andliga mat och alla
drack samma andliga dryck. De drack ur en andlig klippa som
féljde dem, och den klippan var Kristus. Men de flesta av dem
hade Gud inte behag till. De féll och Idg kringspridda i 6knen.
Det som héinde dem har blivit ett varnande exempel for oss, for
att inte vi liksom de skall ha begdir till det onda. Bli inte heller
avgudadyrkare som en del av dem. Det stdr ju skrivet: Folket
satte sig ner for att dta och dricka och steg upp fér att dansa.
Lat oss inte heller begd otukt, som en del av dem gjorde, och
ddrfor féll tiugotretusen pd en enda dag. Och lat oss inte fresta
Kristus, som en del av dem gjorde, de dédades av ormar. Knota
inte heller, sG som en del av dem gjorde, de dédades av
férddrvaren. Det som hdnde dem tjéinar som exempel och skrevs
ner for att varna oss som har vérldens slut inpd oss. Ddrfér skall
den som menar sig std, se till att han inte faller. Ingen annan
frestelse har drabbat er én vad mdnniskor far méta. Gud dr
trofast, han skall inte tilldta att ni frestas éver er formdga, utan
ndr frestelsen kommer, skall han ocksd bereda en utvdg, sd att
ni kan hdrda ut. Dérfér, mina dlskade, fly bort frdn
avgudadyrkan. 1 Kor. 10:1-14

Orsaken till all frestelse ar AVGUDADYRKAN. Det som frestelse egentligen
handlar om ar att jag blir lockad till att fa mina behov uppfyllda pa nagot annat
satt an fran Yahweh.



Exempel:

1. Jag kdnner mig ledsen. Jag ater en chokladkaka och sen en pase chips.
Letar vidare efter ndgot annat att ata, allt detta i stallet for att soka
Herren for att fa trost.

2. Jag ar stressad och vill koppla av. Dricker mig redl6s pa sprit istallet for
att bli berusad av den Helige Ande.

3. Jag ar arg pa min man/fru som inte vill forandras. Borjar florta med en
person pa jobbet i stallet for att lita pa att den Helige Ande ar den som
forandrar bade mig och honom/henne.

Den omedvetna tanken inom mig kanske gar sa har:

”)ag tror inte att Gud kommer att mota mina behov. Darfor behover jag gora
det som jag gor, jag behover se till att matta mina egna behov.” Detta ar inget
annat an avgudadyrkan. Jag har gjort t.ex. mat, alkohol eller sex till en avgud.
Det kan ocksa vara vardagliga saker som sociala medier, musik eller traning. Jag
har upphojt ndgot av detta inom mig som lésningen pa mina problem. Eller
kanske det t o m ar mig sjalv som jag har gjort till en avgud?!

Vara behov

Tillbaka till frestelse. 1 Kor. 10:13 sdger att ingen annan frestelse har drabbat
mig an det som ar typiskt for alla oss manniskor. Du eller jag ar inte speciella i
det avseendet. Kom inte och sag att du som ar lovsangsledare, hemmafru, VD,
lakare eller pastor har speciella behov och att du darfor behover gora det eller
det. Dina behov ar inte speciella utan Gud kan mota aven dina behov!

Varfor blir vi frestade? Ar det Gud kanske, som forséker géra mig uthallig?
Bibeln har ett tydligt svar pa detta:

Ingen som frestas skall séiga: "Det dr Gud som frestar mig." Ty
Gud frestas inte av det onda och frestar inte heller nagon. Var
och en som frestas, dras och lockas av sitt eget begdr. Nér sa
begdret har blivit havande féder det synd, och ndr synden ér
fullmogen féder den déd. Bedra inte er sjdlva, mina dlskade
bréder. Jak. 1:13-16




| Gud finns inget morker utan bara ljus (v. 17). Det ar fienden, satan, som star
for frestelsen. | Jak. 1:14 talas det om att vi "dras och lockas”. Tank dig en fisk
som simmar i vattnet och far syn pa nagot blankt som guppar i vattnet. Det
maste vara mat! Fisken simmar fram och svaljer den, men det ar inte mat utan
en metallbricka med en krok pa. Det ar en 16gn som lockade fram fisken fran
hans sakra gomstalle dar han var skyddad. Det ar hans hunger som fick honom
att falla for frestelsen och det ledde till hans dod.

"Vi dras och lockas av vart eget begar”. Det finns olika behov i vart hjarta.
Fienden skickar ut en 16gn, ett lockbete. Om jag tar lockbetet leder det till synd
(och synd leder till déden) och mitt behov blir inte ens mattat! Annars kan jag
valja att vanta in Yahweh, att han ska fylla mitt behov. Pa samma satt som
mamma och pappa alskar sina barn adlskar Yahweh oss och han vill vart basta i
allt och han vill inte att vi skadar oss.

Varfor kan det vara svart att vanta in Gud? Det kan ha att géra med ett sar fran
barndomen, en situation dar jag upplevde att Gud inte agerade for mig och att
jag darfor tror i mitt hjarta att Gud inte kommer att agera for mig nu heller. Det
har ar en omedveten tankeprocess och det ar den som ar anledningen till att
l6gnen, lockbetet fungerar. Fraga den Helige Ande ifall det finns nagot i ditt
forflutna som hindrar dig. Fraga vad Gud vill saga till dig om den situationen. Be
garna en broder eller syster om hjalp med att be dver detta.

Utvagen

1 Kor. 10:13 sager att Gud inte tillater att vi frestas over var formaga, utan att
han har berett en utvag. | nasta vers star det vad den utvagen ar: Fly fran
avgudadyrkan, fly till Gud! Lat honom tala sanningen till dig. Se l6gnen for vad
den egentligen ar. Nar du har forstatt att det var en l6gn du jagat efter, som
inte ens kan fylla det behovet som du forsdkte med, blir det mycket lattare att
std emot frestelsen.
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